


MÉXICO FRENTE A UN MOMENTO
QUE NO ADMITE IMPROVISACIÓN
Desde que inició el año, México ha sido mencionado con frecuencia en discusiones
económicas y estratégicas regionales. No es casualidad. El país se encuentra en una posición
privilegiada por su ubicación, su población joven y su capacidad productiva. Sin embargo,
sigo teniendo la impresión de que internamente no se dimensiona del todo la responsabilidad
histórica que esto implica.

Lo que más preocupa no es la falta de oportunidades, sino la tendencia a responder tarde o
de forma fragmentada. Se discute mucho el corto plazo, pero poco el modelo de país que se
quiere construir. Sin una visión compartida de desarrollo, cualquier avance corre el riesgo de
diluirse con el tiempo.

México necesita dejar atrás la lógica de la reacción constante. Gobernar, debatir y participar
políticamente debería implicar pensar más allá del siguiente conflicto mediático. El verdadero
reto no es llegar a la oportunidad, sino saber qué hacer con ella cuando se presenta.
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UN MUNDO CADA VEZ
MÁS INESTABLE Y LA
NORMALIZACIÓN DE LA
TENSIÓN

Durante los primeros meses del año, el escenario
internacional ha confirmado algo inquietante: la
tensión global ya no es una excepción, sino una
condición permanente. Conflictos abiertos, disputas
comerciales y choques diplomáticos conviven en un
equilibrio frágil que se percibe cada vez menos
estabilidad.

Me preocupa que esta situación se haya vuelto parte
del paisaje informativo. Cuando el conflicto se
normaliza, la capacidad de asombro desaparece y con
ella la urgencia de buscar soluciones. La política
internacional parece haber asumido que la
confrontación es inevitable.

Para países como México, este contexto exige una
lectura cuidadosa y estratégica. No se trata de
aislarse ni de alinearse automáticamente, sino de
defender intereses propios con inteligencia. En un
mundo inestable, la peor decisión es no tener una
postura clara.
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La inseguridad vuelve a ocupar titulares con frecuencia este inicio de año. Sin embargo, el debate
continúa girando alrededor de cifras y respuestas inmediatas. Se habla poco de las condiciones
que permiten que la violencia se reproduzca.

Considero que insistir únicamente en soluciones rápidas es una forma de evitar conversaciones más
profundas. La inseguridad está ligada a la desigualdad, la falta de oportunidades y la debilidad
institucional. Ignorar estos factores es apostar por soluciones incompletas.

Mientras no se entienda la seguridad como un tema social, económico y político al mismo tiempo,
los resultados seguirán siendo limitados. Atender las consecuencias sin transformar las causas solo
prolonga el problema.

 SEGURIDAD: UN DEBATE QUE
SIGUE ATRAPADO EN LA

SUPERFICIE
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Uno de los fenómenos más visibles en lo que va del año es el desgaste de la relación entre
política y sociedad. Existe una sensación persistente de lejanía, como si las decisiones públicas
se tomaran en un plano ajeno a la vida cotidiana de las personas.

Desde mi punto de vista, este distanciamiento no surge de un día para otro. Es resultado de años
de discursos que prometen más de lo que cumplen y de debates que parecen desconectados
de las preocupaciones reales. Cuando la política deja de escuchar, la desconfianza crece.

Cerrar esta brecha no es una tarea sencilla, pero es indispensable. Sin diálogo genuino, la política
pierde legitimidad. Y sin legitimidad, cualquier proyecto público se vuelve frágil, por más bien
estructurado que parezca.
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La migración ha sido un tema constante desde enero, tanto en la agenda nacional como
internacional. Personas que se mueven buscando seguridad, empleo o simplemente una
vida digna. Esta realidad coloca a México en una posición especialmente compleja.

Lo que más inquieta es que el debate siga centrado en el control y no en el origen del
fenómeno. Migrar rara vez es una decisión ligera. Es, en muchos casos, la última opción
frente a contextos insostenibles.

Mientras no se aborden las causas estructurales de la migración, cualquier política será
insuficiente. Mirar solo el tránsito y no la raíz es una forma de postergar soluciones reales a un
problema profundamente humano

MIGRACIÓN: UNA
REALIDAD QUE INCOMODA
PERO NO DESAPARECE
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En lo que va del año, los efectos del cambio climático han sido imposibles
de ignorar. Fenómenos extremos, impactos económicos y presión sobre
recursos básicos lo confirman. Aun así, el tema sigue ocupando un lugar
secundario en muchas discusiones públicas.

Desde mi perspectiva, esto ocurre porque aún se percibe como un asunto
técnico y no como una decisión política central. Elegir cómo producir,
consumir y crecer tiene consecuencias directas sobre el entorno y la calidad
de vida.

Postergar estas decisiones no es neutralidad, es una elección con costos
futuros. Si la política no asume el cambio climático como eje de planificación,
las consecuencias recaerán sobre quienes menos responsabilidad tuvieron

EL CAMBIO CLIMÁTICO
NO ESPERA; ACTUAR ES
UNA RESPONSABILIDAD

URGENTE.

PEQUEÑOS CAMBIOS
PUEDEN GENERAR

GRANDES IMPACTOS.
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Lo preocupante es que la desigualdad ha
dejado de generar indignación colectiva.
Cuando se vuelve normal, pierde fuerza
como prioridad política. Sin embargo, sus
efectos se reflejan en casi todos los
conflictos sociales actuales

Desde una postura crítica, considero
que ningún proyecto público puede
sostenerse sin enfrentar este tema de
fondo. Reducir desigualdades no es
solo justicia social, es una condición
para la estabilidad y el desarrollo.

La desigualdad se mantiene como
uno de los grandes problemas no
resueltos. En México y en el mundo,
las brechas sociales siguen
determinando el acceso a educación,
salud y oportunidades. Es un tema
presente, pero a menudo tratado con
tibieza.
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Uno de los temas que dominó la conversación política en Tlaxcala fue la consolidación de las
políticas de inclusión como un eje de gobierno. La quinta edición de la Semana Cultural
Tlaxcala Diversa 2026, celebrada del 1 al 6 de junio bajo el lema “Entre silencios y rebeldías:
vidas de mujeres LBTIQ+”, no fue un evento cultural menor, sino una declaración de principios
políticos .

La secretaria de Cultura, Karen Álvarez Villeda, enmarcó el evento como parte de una
estrategia para construir "un Tlaxcala donde todas, todos y todes puedan vivir y florecer sin
miedo" . Esta iniciativa, que incluyó desde charlas con activistas hasta la inauguración de
"puntos diversos" en varios municipios, demuestra la intención del gobierno de Lorena Cuéllar
Cisneros de posicionar a la entidad como un referente en materia de derechos humanos y
diversidad sexual . La apuesta por visibilizar las historias y luchas de las mujeres de la diversidad
sexual, alejándose de la mera tolerancia para buscar el reconocimiento activo, representa una
postura política clara que busca conectar con sectores progresistas de la población. La
afirmación de que la oficina de atención a la diversidad es un modelo a replicar en otras
entidades subraya la ambición del gobierno de proyectar esta política más allá de sus fronteras
.
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En los primeros meses del año, ha vuelto el cuestionamiento sobre la utilidad de las
instituciones internacionales. Se les acusa de lentas, ineficaces o desconectadas de la
realidad. Parte de esa crítica no es infundada.

Sin embargo, creo que el problema no es su existencia, sino su falta de adaptación.
Fueron creadas para un mundo distinto y hoy enfrentan desafíos mucho más
complejos y rápidos. Reformarlas parece más sensato que abandonarlas.

En un contexto global fragmentado, renunciar al diálogo multilateral sería un
retroceso. La cooperación es imperfecta, pero la ausencia total de reglas compartidas
suele conducir a escenarios aún más conflictivos.
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Este escenario de tensión diplomática es
quizás el mayor desafío para Sheinbaum. La
presidenta ha respondido con un discurso de
defensa de la soberanía, pero la presión
económica y migratoria proveniente de
Estados Unidos es ineludible. La
renegociación o revisión de aspectos del T-
MEC, las amenazas arancelarias y el manejo
del flujo migratorio serán los campos de
batalla.

La pregunta que resuena en los pasillos
del poder es: ¿podrá Sheinbaum
mantener una relación funcional con
un socio tan volátil sin que esto le
cueste capital político interno,
especialmente en un año electoral?

No se puede entender la política mexicana
de 2026 sin observar lo que sucede al norte
del río Bravo. La administración de Donald
Trump ha sido particularmente
beligerante en su retórica contra México,
llegando a afirmar que los carteles
controlan partes del territorio nacional y
que la propia presidenta Sheinbaum
estaría "asustada" por sus políticas .
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